den er for klistret, tilswettes blot lidt ekstra tor-
stof. Boilierne handrulles og koges herefter pa
normal vis. Pid denne made kan man altsa lave
en 100% gennemkogt ..Grodpasta boilie”, der
samtidig er si blpd. at den har en god lokkeel-
fekt,

[s@er 1 forbindelse med ingredienser, der har et
stort fedtindhold. ber det lige navnes, at de let-
tere nedbrydes. hvis agnen indeholder stoffer
med ..emulgerende™ (.fedtdrabe spaltende™)
egenskaber. Gode cksempler pa ingredicnser
med denne virkning er soya-isolat, soyamel.
LacProdan 80, natrium kasinat og kalium Kkasi-
nat. Koncentrede emulgatorer, som [.eks.
Nutrabait’s ..Emulsifier”. kan dog ogsa fas.
Indtil videre har jeg uden videre antaget, at ek-
stra letfordpjelige agn giver en fangstmaessig
tordel - men er det altid sa simpelt? Jo bedre at-
balanceret naeringsvierdi og fordejelseseffekti-
vitet, desto ferre kilo toder skal der ul for at ul-
[redsstille, fiskenes ern@ringsbehov og en mak-
simal fordgjelighed betyder ikke nodvendigvis,
at fiskene hurtigere @der mere end de ville have
gjort, hvis agnen var mere. svart fordpjelig.
Hvorvidt reaktionen pa letfordejelige agn er fle-
re Kilo boilies spist 1 lgbet af et givet ndsrum el-
ler blot lengere tid imellem ®deperioderne, al-
hanger 1 hg) grad al fiskens foder- og er-
neringstilstand. [ nogle tltelde, isar 1 forbin-
delse med seripse HNV langtidstfodringer samt
om vinteren, tror jeg dog, at en letfordgjelig agn
kan vise sig at vaere en fordel (eller 1 det mind-
ste ikke en bagdel!).

Teoretisk vil den ideelle agn, hvis man satser pa
at fa fiskene til at @de sa meget som muligt,
vere letfordpjelige boilies med en lav narings-
verdi samt attraktions, smags- og appetitvaek-
kende kvaliteter. der opvejer fiskenes instinkti-
ve og tillaerte perferencer for en neringsmassig
favorabel mad. Iser i forbindelse med LNV-
agns smag er flavours, sedemidler, palatants og
sense appeals (s, 64), arsag il en forholdsvis
stor del af det samlede smagsinduryk. 1 HNV-
agn derimod afhanger boiliernes smags- og at-
traktionsvaerdi 1 hgjere grad ogsa af de enkelte
ingrediensers smag, struktur og/eller vandop-
lpselighed 1 sig selv. Efter min mening skyldes
deres umiddelbare effektivitet ofte dette snarere
end naringsvaerdien 1 osig selv. 1 det lange lob
skal LNV-agn indlysende nok smage forbandet
godt, sa fiskene ikke skifter preference til en

mere neringsmassig favorabel fodekilde. Hvis
du har en sadan opskrift, bor du ikke tove med
el patent!

Som en sidste bemaerkning. vil jeg afslutte dis-
se noget teoretiske sider med at gentage mig
selv og konstatere, at i langt de fleste fiskesitu-
ationer er umiddelbar attraktion i form at god
duftspredning, stimulerende syns- og smagsind-
irvk samt selvipgleelig et basalt kendskab til
vandet og fiskeriet BETYDELIGT vigtigere en
agnens fordejelighed og naringsindhold.

Jeg haber ikke, at den stakkels leser pa nu-
vacrende tidspunkt er faldet 1 sevn eller er lang-
somt deende pa kedsommelighedens knastorre
alter. Selv om man kan have nok sa mange vel-
begrundede teoretiske argumenter for. at for-
skellige agn vil fiske bedre 1 bestemte situation-
er, vil det i praksis vaere umuligt at bevise, hvor-
for karpen i virkeligheden tog ens perfekt ud-
tenkte agn.

L K e
Boilie mix
Boilies kan sammensaties ud fra et vaeld af for-
skellige ingredienser. | de tre mest almindeligt
brugte boilietyper bruges enten malkeproteiner,
birdlood- eller fiskemels-ingredienser som den
.berende del™ al mixet. Dette er selvlolgelig en
meget firkantet inddeling, idet man 1 vid ud-
straekning bruger de samme grundleggende
smags-, fyld- og bindestoller 1 alle tre typer. Til-
svarende blander man ofte nogle af ..grundmix-
typerne™ eller ingredienser fra disse for at opnd
en bestemt konsistens, vaegtlylde eller struktur,
der passer til forskellige fiskesituationer.
For man sammensatter sit boitliemix. er der
mange ling, man ber overveje. Pa de folgende
par sider forteller boilie alkymisten MADS
GROSELL om de vigligste principper i sam-
mens@tningen al et boiliemix samt en rekke al
de mest populere indgredienser til traditionelle
smaelkemix™
[For at give den ferdige boilie maksimal lokke-
evne er det vigtigt at tage felgende ting 1 be-
tragtning: 1) Bundforholdene, hvor man vil fi-
ske 2) Mangden af naturlig fode i spen, anallet
al karper samt 1 hvor hej grad. der er blevet fis-
ket/lodret efter dem for 3) Fysiske forhold,
[.eks. temperatur og strom/vandbevacgelse 4) 1
hvor hg) grad risikerer man, at agn og fodring
terroriseres af smalisk.



A
Boilie alkvmistens laboratorium.




Mange sger og moser har en bled og dyndet
bund. I disse tilfelde er det vigtigt, at boilien
ikke bliver for tung, si den synker ned i dyndet.
En botlie, der er helt opslugt 1 et iltfattigt dynd-
lag, gor ikke meget opmaerksom pa sig selv -
enten fordi stanken af slam overdgver duften fra
agnen, eller fordir slammet hindrer en effektiv
spredning af smagsstofferne. Med mindre kar-
pen allerede er pd foderpladsen og tilfeldigvis
stikker snuden i1 dyndet, risikerer man, at agnen
slet ikke bliver fundet. I grus- og lergrave samt
i starre sper vil man ofte fiske pa hard og 1ltrig
bund. Her er det ikke afgprende for boiliens ef-
fektivitet, hvor tung den er. Faktisk kan relativt
tunge boiliemix ligefrem vare en fordel. Dels
fordi det giver laengere kast/skud med Kaste-
ror/slangebpsse samt stprre praecision, dels for-
di det giver en storre frihed 1 valget af ingredi-
enser.

I vande, der sa at sige er 1 balance, hvor karpen
ikke er dominerende, og hvor der er masser af
naturlig fede, kan man tale om et “mattet”
vand. Karpen opfatter ikke ngdvendigvis den
forste og bedste boilie, som et vigtig maltid, der
skal inhaleres, for en artstzlle kommer t1l! Her
kan det efter min mening bedst betale sig at ar-
bejde lidt med sagen og lave et perfekt HNV-
boiliemix med en god smag samt den retle
veetfylde og vandopleselighed. I meget “met-
tede vande™ kan boiliemixet have stor betyd-
ning for succes!

| “sultme™ vande, d.v.s. vande med mange kar-
per og stor fgdekonkurrence, hvor forskellige
boilies af varierende neeringsverdi maske udger
en stor del al lpdegrundlaget, har boiliens
neringsveerdi og konstruktion ikke helt sa stor
betydning for succes, da alt vil blive &dt grun-
det den store fodekonkurrence. I ,,sultne™ vande
er det maske snarere faktorer som en umiddel-
bar god eller anderledes smag samt en effektiv
attraktor, der vil ggre udsalgel.

Disse 1o typer vande er naturligvis yderpunkter,
og i langt de fleste tilfelde vil man belinde sig1
en situation, der ligger midt imellem. Uanset
hvad kan det dog altid betale sig at bruge kvali-
tetsingredienser og smagstoffer - et velgennem-
tenkt boiliemix vil altid fange bedre, end noget
man har jappel sammen uden at teenke s1g om.
Jo bedre man far lavel mixet, desto sterre chan-
ce er der for, at det vil blive ved med at fange
fisk i lengden.

Jo koldere vandet er, desto vigtigere er det at
lave et godt ,koldtvandsmix™, der sikrer, at ag-
nen giver en hurtig og effektiv duftspredning. 1
koldt vand bliver olier og fedtstoffer hiarde og
stive og kan derfor vaere med til at blokere for
udsivningen af duftstoffer. Det er derfor mest
hensigtsmaessigt at satse pa et stort indhold af
vandopleselige ingredienser med et lavt fedt-
indhold. Tilsvarende hindrer en langvarig kog-
ning af agnen en god , lekningseffekt™, fordi en
tyk gummiagtig ,,skal” forhindrer duftstofferne
i at sive ud i det omgivende vand. Man ber der-
for sammensaette sit mix, sa der ikke kraeves
lange kogetider for at fi en passende konsistens.
En perfekt lekkende agn opnas f.eks ved at
kombinere finkornede ingredienser med stor
vandopleselighed, som f.eks. kalvemealkserstat-
ning, kasinater og mealkepulver med langsomt
opleselige og grovkornede ingredienser, f.eks.
rismel, majsgryn, syrekasein eller klid , der bru-
ges som ,skelet”. En boilie baseret pa et godt
koldtvandsmix vil, nar man liegger den ned 1 et
glas vand, tydeligt afgive en synlig .sky™ af
vandoploste smagsstoffer.

Gode koldtvandsmix vil selviolgelig ogsa virke
1 varmt vand, men kan have en tendens til at
lzekke lidt for hurtigt. Da fiskene er mere aktive
og opsegende 1 deres forageringsadfard 1 varmt
vejr, vil det her ofte kunne svare sig at satse pa
et mere ,robust mix“, der afeiver dufistofferne
mere gradvist. Mix med et stort olie og fedtind-
hold virker 1 varmt vand meget attraktivt pa kar-
per, og det kan derfor i sommermanederne vere
en god idé at tilstte ingredienser som f.eks so-
jamel. kad- og fiskemel samt fuglefoderbland-
inger (..birdfood™). Mix baseret pa disse ingre-
dienser kraver lengere kogetider, men har en
god vedvarende lokkeevne og kan samtidigt
modsta terrorangreb fra usnskede smifisk.

Da vi her i Danmark typisk har nogle temmelig
kolde somre, begraenser det valget af ingredien-
ser en stor del af dret. Skaret over en bred kam
giver koldtvandsmix efter min mening de bed-
ste resultater. I sommermanederne kan boilies
baseret pd ovenn@vnte ,,varmtvandsindgredien-
ser dog give et kanon fiskeri. Som altid er det
et sporgsmal om at finde den harfine balance.
Vil man begraense sin beholdning af forskellige
ingredienser, er det et godt udgangspunkt at
sammensatte et effektivt koldtvandsmix med
en god lekkeevne og bruge denne som ,.base-



mix"”, hvorefter man i sommermanederne til-
sietter varmivandsingredienser efter temperatur
og vandets beskaffenhed - utroligt effektivt og
nemt. Sidst, men ikke mindst skal boiliens kon-
sistens og hardhed 1 overfladen afpasses, sa den
er tlstraekkelig hard til at modsta at blive ned-
brudt al smafisk eller krebs.

Skal man sammensatte et godt boiliemix, mi
man have alle de beskrevne faktorer for pje.
Rulle- og popup-egenskaber samt mindst mix-
ets pris er dog ogsd vigtigt at tage hensyn tl. At
lave et boiliemix. der tilgodeser alle disse krav 1
forhold til ens prioriteter, er tkke alud lige let.
Som regel vil man komme til at ga pa kompro-
mis med en eller flere ingredienser lor at oppri-
oritere de cgenskaber. man anser lor at vere
vigtigst i den givne situation. Der lindes dog sa
mange velkendte mgredienser pa markedet, at
man kan lave et rigtigt godt allroundmix. hvis
man er indstillet pa at eksperimentere lidt. Pa de
fulgende sider vil jeg kort gennemga de viglig-
ste egrundingredienser i traditionelle boiliemix,
samt hvor mange procent de skal udgore al det
samlede mix for at virke optimalt.

Sammensatning af mix

Nar man eksperimenterer med al sammensette
det perfekte boilie mix. er det tit en fordel at ga
frem efter en . standard-metode™. Hvis man vil
lere al sine erfaringer. er det bedst at skrive alt

ned. Men hvordan afger man hvor meget af de
forskellige ingredienser man skal bruge? Sand-
heden er, at det er umuligt at give meget mere
detaljerede retningslinier, end der allerede er gi-
vel, Gode boiliemix kan ikke beregnes ud [ra
proteintabeller og teori. Der er derfor ikke andet
at gore end at eksperimentere med rulleegen-
skaber, holdbarhed, lekningseffektivitet og
remfor alt praktisk fiskeri, indtil man finder et
velfangende mix, hvor de enkelte ingredienser
supplerer hinanden perfekt. Nar man har fundet
et godt basismix. kan man herefter begynde al
eksperimentere med ,.profil-ingredienser™ som
[.eks fiskemel og birdfood. Vil du teste nye n-
gredienser. er det alud godt at bruge sit ba-
sismix som udgangspunkt, sa man har en refe-
rence. hvis viegtfylde. konsistens, smag eller
struktur @ndres. Nar man eksperimenterer med
nye blandinger. er det en god 1dé kun at bruge
sammenlagt 100 gram (svarende til ca. | ®g), sa
man ikke ender op med store mangder ubruge-
live boilies. For at sikre en pracis alvejning
bruges en digital brevvagt. Hver ny portion tes-
les herefter pa rullebordet, kogt eller bagt pa
forskellige mader, 1 et glas vand eller 1 et akva-
rie med Karper.

Nar man har fundet et perfekt mix, og er i den
syvende boitlichimmel. kan man Koncentrere sig
om det prakuske fiskeri. hvor det vil vise sig,
om mixet virker. som man har regnet med.

BOILIE INGREDIENSER

Makeprodukter

Syrekasein: Kasein er et malkeprotein, som
har vist sig let fordejeligt og attraktivt for
karper. Smager let surt. Syrekasein bliver la-
vel i forskellige meshstorrelser (grovkornet-
hed) nemlig 30, 90 og 110 mesh. Sidsthavn-
te er den fineste og mest anvendte i fpdevare-
industrien. Syrekasein gor boilien hird og
nem at rulle - jo lavere mesh og grovere kKorn,
desto hardere bliver boilien. Vaeetfylden er
temmelig hej. Syrekasein er ikke vandoplos-
cligt og man ber derfor undga at bruge for
store meengder. hvis man tilstraeber en hurtig

duftspredning. Brug max. 35% i mixel, 15%
er et godt udgangspunkt i allround mix.
Proteinindhold: ca. 88-90%. 1% fedt. 1.6%
aske. Pris: 60-90 kr./kg.

Lebekasein: Kasein, der typisk fas i 80 og
[10 mesh. Er uvopleselig, men spredes dog
lidt bedre 1 vandet end ovennavnte. Smager
ikke surt og er meget let fordgjeligt. Kasein.
der har en temmelig hej vegitylde, gor boili-
en hard og let at rulle. Kasein er en af de vig-
ngste mgredienser 1 en HNV-agn. Brug max.
50% 1 mixet, 20% er et godt udgangspunkt |
et allround mix. Proteininhold: 93%. Pris:
60-100 kr./ke.




Natrium Kasinat (sodium casinate): Er
meget let og vandopleseligt. Har en neutral
smag og las 1 meget fint pulver, der er ca.
130-160 mesh. Natrium kasinat er pa grund
af den lave vacgtfylde og konsistens super til
at lave pop-ups. Pa grund af sin utrolig gode
bindeevne er det helt perfekt til at holde
sammen pa mix. der let skiller (f.eks. birdfo-
od og fiskemelsmix). Brug max. 15% i mix-
et, 10% et godt udgangspunkt i et allround
mix. Proteinindhold: 90%. 0.8% fedt, 0.2%
laktose (kulhydrat), 4% aske, 5% vand. Pris:
60-100 kr./kg.

Kalcium Kasinat: Er meget vandoplgscligt.
let fordgjeligt, neutral 1 smagen, nem al rulle
og har en god bindeevne. Kalcium kasinat
har en lav vaegtfylde, der er meget passende
til at lave lette HN'V-agn og pop-ups med. -
En meget vigtig del af et godt HNV-boilie-
mix, Brug max. 40%. 20% er et godt ud-
gangspunkt 1 et allround mix. Proteinind-
hold: 90.5%. 0.8% fedt. 1.2 % lactose (kul-
hydrat)., 3.59% aske., 4% vand. Pris: 60-100
kr./kg.

Skummetmalkspulver: Dehydreret skum-
metmelk pa ca. 80 mesh, der som navnet an-
tyder, indeholder alt, hvad skummetmalk in-
deholder. undtagen vand. God smag. rimelig
veegtfyide, helt vandopleselig. gode binde-
0g popup-egenskaber. Spreder sig megel
hurtigt, nar det oplgses. hvilket er godt for
boiliens interaktion med vandet. Nedswtter
mixets holdbarhed uden konservering. 1 for
store meengder gdelegger det mixets rulle-
0og kogeegenskaber. Bor derfor anvendes
forsigtigt. Brug max. 25%, 15 % er et godt
udgangspunkt 1 et allroundmix. Protein-
indhold: 36%, kulhydrat: 50%. Pris: 10-20
kr./kg.

Sedmaelkspulver: Hgjere fedtindhold og
bedre smag end skummetmealkspulver, Gi-
ver ikke si store rulleproblemer, men bgr
stadig anvendes forsigtigt grundet det store
fedtindhold. Bruges for meget, far man hvi-
de boilies, da fedtet treekker ud af boilien ef-
ter et par dages tgrring. Brug max. 30%.
20% er et godt udgangspunkt 1 et allround-
mix. Proteinindhold: 36-38%, kulhydrat:
33%. Pris: 15-30 kr./kg.

Lactalbumin: Er et let og luftigt mel. som
giver en megel nem rulning. Boilien far en
meget paen overllade efter kogning/bagning.
Lactalbumin indeholder vigtige opleselige
proteiner og vitaminer og bgr anvendes sam-
men med Kasein og kalcium kasinat, hvis
man tlstreeber en meget he) neringsvardi.
Fas herhjemme under navnet Lacprodan el-
ler valleprotein. Brug max. 20%. 10% er et
godt udgangspunkt 1 et allroundmix.. Protei-
nindhold: 84-88%. fedt 2%, Kulhydrat 4%.
Aske: 2%, Vand: 2%. Pris: 20-40 kr./kg.
LacProdan: Proteinblanding, der primart
bestar al” lactalbumin og andre valleprotei-
ner. Protein: 78%. Kulhvydrat: 4%. Fedt: 7 %.
Aske: 3.5%, vand: 5.5%. Dosering: 15% er
et godt udgangspunkt, brug max. 25%.
Lacprodan fas ogsa 1 blandinger med hhv.
35% og 25% protein, hvor det resterende
indhold primart er lactose (letfordgjelig ku-
lhydrat). Kan bruges 1 stgrre doser end
ovenstaende.

Dellac: Bakterielt hydroliseret malkeprote-
in. hvor malkeproteinet er splittet 1 amino-
syrer. Meget let, vandoplgseligt pulver med
sur smag og smagsforstaerkende effekt. God
til HNV-agn, hvis man gnsker en teoretisk
optimal aminosyreprofil. Det ber ikke an-
vendes med andre “sure” ingredienser . Far
ikke indflydelse pa rulle og pop-up-effekt.
Bor tilsattes vadstoffet for at fa den bedste
fordeling. Brug max. 8%. 5% er et godt ud-
gangspunkt 1 et HNV-mix.

Bruges primart som aminosyre tilskud. Pris:
150-200 kr./kg.

Mzalkeerstatning: Indeholder proteiner,
aminosyrer, kulhydrater, fedt og vitaminer i
en sammensatning, som er ideel 1 HNV-mix.
Billige udgaver bygger dog lige lovlig megei
pa vegetabilske proteiner og sojamel. De dy-
reste udgaver indeholder mange malkepro-
dukter og har en virkelig god cremet smag .
Er meget vandoplesehg.

Meget lav vegtiylde og dermed gode pop-
up-egenskaber. Gor mixet let at rulle. Brug
max. 60%, 35% er et godt udgangspunkt 1 et
allroundmix. Proteinindhold: 24%., Kulhy-
drat: 40%, Fedt: 19%, Aske: 6%




Pris: 10-15 kr./kg. En anden lige sa god mel-
keerstatning med en anelse lavere protein
indhold (15%) er normal modermalkserstat-
ning. .eks. NAN, der kan fas 1 ethvert super-
marked.

Vegetabilske produkter

Sojamel: Fuldfed sojamel er meget nerende
og nemt at anvende med en god lokkeeffekt i
sig selv. Det kan redde ethvert mix, der har
rulleproblemer. Er meget fint, fedtet og giver
code popups. Den eneste ulempe er. at det
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har en meget staerk lugt og smag, som hell
dominerer mixelt, hvis det er tilsat 1 for store
mangder. Selvom det tiltraekker fisk, er det
ogsa meget let genkendeligt, og attraktionen
bliver hurtigt vendt til det modsatte, nar fis-
ken har veeret fangel et par gange. Brug
max. 15%, 8% er et godtudgangspunkt 1 el
allroundmix. Proteinindhold: 36-45%. Kul-
hydrat: 30-35%, fedt: 20%. Pris: 10-20
kr./kg. Soyamel kan ogsa fas i alfedtede ud-
gaver med 60-70% proteinindhold.
Sojaisolat: Megel let og luftigt mel, som gi-
ver ¢ckstremt gode rulleegenskaber og pop-
ups. Har en hoj neringsverdi og er derfor
perfekt til HNV-mix. Det indeholder ikke
sojachie og giver 1 langt mindre grad den
krattige smag og lugt, som sojamel har.
Brug max. 25%. 10% er et godt udgangs-
punkt i et allroundmix. Proteinindhold 90%.
Pris: 40-60 kr./kg.

Planteprotein: Er en meget spendende 1n-
erediens med en staerk pikant lugt og en helt
speciel smag. Har en udtalt smagsforstaerk-
ende effekt. Er meget let, har en hgj binde-
evne og er suverenl sammen med fiskemel.
Bor pa grund af den kraftige smag anvendes
forsigtigl.

Brug max. 10%, 5% er et godt udgangs-
punkt i et allroundmix. Proteinindhold: 80%
Pris: 15-20 kr./kg.

Majsmel: Dzkker over en del typer mel,
blandt andet maizena, majsgredmel m.m.
Det bedste majsmel er efter min mening
"Sed majsmel”, der anvendes i bl.a. svinefo-
der. Melet, der er ca 80-90 mesh. er helt gult
og smager sgdt. Har en ret hpj vegtiylde og
en rimelig bindeevne. Tilsatles for meget,
kan det veere svaert at lave pop-ups. Godt
[yldstof, som ikke er oplgseligt i vand. No-
set af det bedste majsmel fas fra ,,Nutana™
og kan fas i ethvert supermarked. Brug max.
209%, 10% er et godt udgangspunkt i et al-
lroundmix. Protein: 10%. Kulhydrat: 75%.
Fedt: 3 %. Pris: 10-15 kr./kg.

Majsgryn: Samme som ovenstaende, men
arovere (polenta). Ogsa her foretrakker jeg
~Nutana™, der er helt majsgul og utrolig
W18k 1 Konsistens og smag. Har en korn-

storrelse pa ca. 10 mesh og en hej vagatlyl-
de. En god ingrediens til at give lette mel-
keproteiner et skelet, sa boilien holder sam-
men, og dejen er tl at rulle. Hjelper desu-
den pa fordgjelsen, fordi de grove uoplpseli-
ge korn skiller boiliedejen ad 1 maven/tar-
men pa karpen, sa optagelsen al de til tider
lidt gummiagtige boilies bliver meget nem-
mere. Brug max. 15%. 8% er et godt ud-
gangspunkt i et allroundmix.

Protein: 10%, kulhydrat: 75%. fedt: 3%.
Pris: 10-15 kr./kg.

Rismel: Pulveriseret ris, som kommer |
mange forskellige mesh og kvaliteter. Den
bedste ligger omkring 80 mesh og fas fra
bl.a. Nutana. Har en meget ho) vaegtiylde og
er ikke vandopleseligt, hvilket giver megel
harde boilies. Er neutral 1 smag og lugt. Igen
en god og meget vigtig ingrediens 1 forbin-
delse med de meget lette og opleselige mel-
keproteiner. God for Karpens fordejelse af
boilien. Rismel er ideel og uundverlig til at
give boilien et godt .skelet™. Brug max.
25%, 12% er et godt udgangspunkt i et al-
Iroundmix. Proteinindhold: 10%. kulhydrat:
75%. Fedt: 2 %. Pris: 15-20 kr./kg.
Pastamel: Durum hvedemel, ogsi kaldet
~semolina™. Har meget gode rulle og kogee-
genskaber, Giver en nem lind dej, der er let
at arbejde med. Bruges for meget, bliver
boilien gummiagtig og svert nedbrydelig.
Darlig ingrediens til pop-ups. Hgj vegtfyl-
de og ikke vandopleselig. Brug max. 20%.
10% er et godt udgangspunkt i et allround-
mix. Proteinindhold: 12%, kulhydrat: 75%,
Fedt: 3%. Pris: 10-15 kr./kg.

Hvedegluten: Meget sterkt bindemiddel,
der er godt til skillende og grove/fedtede 1n-
eredienser. Giver stenharde og seje boilies,
hvilket er godt tl vande med mange
smalisk. Beor anvendes forsigligt. Brug max.
10%. 5% er et godt udgangspunkt. Protei-
nindhold: 90%. Pris: 20-30 kr./kg.
Hvedekim: Restprodukt fra formalingen af
hvede. Hpjt indhold al protein (55%) samt
B-vitaminer. Mange fibre. Giver en Lidt spe-
ciel lugt. Kort holdbarhed. Nutana udgaven,
der er en af de bedste, koster 30 kr./kg. Brug




max. 20-30% 1 tormixet. Af andre gode kul-
hydratrige ingredienser kan naevnes: Ris- og
majsveelling pa pulverform : (protein: 15%,
kulhydrat: 35%. tedt: 20% ) bruges i max 50-
60%. boghvedemel: max. 5-10%. hvedemel:
max. 5%, jordngddemel: - bruges helt friskt,
da det pa grund af olicindholdet hurtigt bli-
ver harskt, max 15%. friskkvarnet hampe-
mel og valneddemel: bruges som fernevnte,
kikertemel: proteinholdigt mel. max. 20-
30% kartoffelmel: brug max 5%. Druesuk-
ker: Suverent velsmagende indgrediens. der
giver hurtig energi. Brug max. 5%. normal
sukker: samme Kommentarer som férnevn-
[e.

Animalske produkter

Leverpulver: Er et meget spendende pro-
dukt, som virker tiltrickkende for karperne.
Har en meget fin nieringsvierdi og smag og
bor bruges sparsomt. sa det ikke far den sto-
re betydning for mixets rulleegenskaber. Far-
ver dog mixet brunt!! Brug max. 10%. 5% er
et godt udgangspunkt, Pris: 60-100 kr./kg.

Torgar: Torgeer findes i utrolig mange vari-
anter. Et godt eksempel pi en type. der er
god 1 karpeagn. er plger (brewers yeast). Ol-
gaer kan bla. faes fra Nutana tor 150 kr./kg.
Et andet godt gaerbaseret torpulver er | kod-
kralt™. som f.eks. . .Bovril™, der er godt til
blandinger med meget pastamel. Brug max
10-30%
Blodmel (85% protein), brug max. 10-20%.
Kod & benmel (54% protein), bor linmales
og bruges 1 max. 30-40% .
Hydrolyseret fjermel, er ultra let og derfor
god til pop-ups eller afbalancerede agn- sies
inden brug, 90% protein, brug op til
4)-50%.
Af andre gode animalske produkter med eks-
tremt gode attraktionsegenskaber kan nev-
nes: Betain, blacksprutte-, reje-, dammus-
ling-, tangloppe- og krillmel. Doseringen
star normalt pa pakningen.

Mads Grosell.

Fiskemel

Fiskemel er, som navnet antyder, torret og for-
malet hisk, der primaert bruges i foder til dyr og
lisk. Som ravarer bruges ..industrifisk™. Her for-
teeller THOMAS VEDEL om de forskellige for-
mer for fiskemel:

I nogle lande. f.cks, Danmark, skeles der ikke si
meget tl hvilke fisk. der er medgaet i produkti-
onen, men snarere, hvordan produktet er blevet
til. og hvilke kvaliteter det har. I England, hvor
Karpefiskernes anvendelse af fiskemel startede,
bliver der produceret mange slags fiskemel.
Bade industri- og kasserede fisk samt regulert
fiskeaffald bruges. Her skelnes imellem torske,
lange-, kuller- (under et ,,white flish*™), silde-,
ansjos-, brisling-, tobis- og loddemel samt man-
ge andre. Blieksprutte-, reje- og krabbemel hen-
regnes populert ogsa under .fiskemel™. Dette
kan bade viere mel af skaller/affald eller hele
dyr. Disse former for mel bruges ofte som

fodertilskud bl.a. pa grund af dets rode farve.
Den vigtigste egenskab ved rejemel er dog, al
det ligesom f.eks. betain virker appetit-stimule-
rende pa mange fisk.

Pi fabrikken terres fiskemel enten ved tempera-
turer pa 130 eller 70 grader, Sidstnaevnte type er
Klart at foretriekke. da man ikke risikerer at in-
gredienserne er brankede samt at vitaminerne
har taget skade.

Fiskemel indeholder typisk imellem 60-80%
protein. 0og 2-12% fedt. en smule kulhydrat.
samt aminosyrer, mineraler og vitaminer. Nogle
fiskemelsprodukter lugter af “Esbjerg i mod-
vind”, mens andre er mere milde i boquet’en. At
vi synes, de dufter tvivlsomt. er dog ikke ensbe-
tvdende med. at fiskene mener det samme! En
af fiskemelernes store fordele er netop. at de har
en naturlig dultafgivelse svarende til effekten af
lavours, blot med den fordel. at de ikke sa let
koges ud. Farven er typisk morkegra. hvilket




kommer til at praecge den faerdige boilie meget.
Enkelte fiskemels typer er ret lyse, blandt andet
fiskemelsbinderen ,.Sea Pro Aqua®™. Melet har
en meget [in bindeevne, lugt og sammensat-
ning af neringsstoffer. Er et godt eksempel pa
moderne fiskemel, der udsender meget attrakti-
ve stimuli, selv nar det anvendes 1 beskedne do-
Ser.

Nar man skal bedemme, om der er tale om et 1-
skemel, som er veerd at satse pa. skal man. ud
over smagen, gi efter stor vandopleselighed og
cod bindeevne.

Sarligt er de fiskemelsprodukter, der er desig-
net il bade at virke appetitvickkende og give
fis-kene al den neering. de har brug for, interes-
sante. Disse indeholder typisk 35-55% protein,
athengig af om de er beregnet pa karper eller
rovfisk. Hvis man gerne vil have en teoretisk
optimal HNV-agn, bar man tilstraebe ¢n amino-
syreprofil, der ligger taet pa karpens behov, og
det er neerligeende at bruge fiskemel for al opna
dette. 1 teorien ville karpemel vare helt 1deelt!
Fedtindholdet ligger typisk pa 5-10 %. Endvi-
dere er melet ofte mineral- og vitaminberiget
for at optimere fiskenes sundhed og tilvaekst.
Fedtindholdet ber i @vrigt primert besta af [is-
keolier med sa mange [lerumeattede fedtsyrer
som muligt. 1 fiskemelsindustrien opereres des-
uden med begrebet ,.foderkvotient”, der er ud-
tryk for foderets fordgjelighed. De bedste pro-
dukter har en kvotient pa under 1. T. Vedel

Praktisk anvendelse af fiskemel i boilies

Et er den teoretiske baggrund for at bruge fiske-
mel - noget andet er, hvordan man 1 praksis
sammenszetter sit mix, sa det virker og er let at
handtere under rulningen. Her forteller MADS
GROSELL om sammens&tningen af et typisk
fiskemelsmix:

Pi samme mdade som med alle andre ingredien-
ser har fiskemel sin helt egen karakter 1 forbind-
else med rulning, kogning og bagning. Egen-
skaber, der bade kan vare en fordel og ulempe
for det faerdige mix. Fiskemel er typisk en for-
holdsvis tung ingrediens, der pa grund af sit sto-
re olieindhold kan vaere svart at fa til at binde
og rulle. Tilsvarende kan det vaere sveert at lave
pop-ups, der flyder ordentligt.

Nir man sammensatter sit mix, bgr man derfor
bade tilseette gode bindere og lette ingredienser
for at [ en passende konsistens og massefylde.

Gode ingredienser til dette formal kunne t.eks
viere kalcium kasinat og frysetgrret fiskeolie.
Sidstnzvnte er en suveren ingrediens. der |
gvrigt medvirker til gode pop-up og rulle egen-
skaber. Brug max. 20%. Da fiskemeler er meget
bastante. er det en god i1dé at tilsette gode
Struktur-ingredienser”. som f.eks rismel og
majsgryn. Struktur-ingredienser som  disse
hjelper til at lette opbrydningen og dermed for-
dojelsen. Da de fleste fiskemeler opferer sig
som beskrevet. bor man derfor aldrig tilsette
mere end 35% rent fiskemel, hvis man skal lave
boilies med fornuftige egenskaber. En blanding
med 20% rent fiskemel, 5-10% frysctorret fis-
keolie, 10-15% kalcium- eller natrium Kasinat.
10% majsgryn og 10% rismel er et godt ud-
sangspunkt for et velfungerende fiskemix. Af-
haengig al forholdene kan man eksperimentere
med de sidste 35-45% 1 form af ,.bulkingredien-
ser, som f.eks kalvemalks erstatning, soyamel
eller semolina eller hvad man nu matte finde pa.
@nsker du en bestemt farve pa dine boilies, er
det vigtigt at huske, at alle fiskemix har en ten-
dens til at give morkere agn. Et stort indhold af
fiskemeler nedsetter desuden boiliens holdbar-
hed. Mads Grosell

Birdtood

Birdfood ingredienser er igennem de seneste
par ar blevet mere og mere popul@re - og det er
ikke uden grund. Pa de felgende sider forteller
KENTH ESBENSEN om de forskellige bird-
food ingredienser, samt hvordan man bedst
fremstiller sine nux:

Birdfood er sammensat som et ekstra naenngs-
tilskud til fuglene - oftest som en slags ..kraft-
foder eller som et serligt opmadningsfoder.
Med dette foder fir ungerne alt, hvad de kraever
al samtlige neringsstoffer. Fiskene far naturlig-
vis ogsa glede af hurtig energi og god nering.
Af samme arsag har mange forskellige varianter
vist sig at veere glimrende i forskellige boilie-
mix. Produkterne er pd grund af deres som regel
lidt grove og porgse struktur, desuden med 1l at
give de faerdige boilies anderledes fysiske egen-
skaber end de mere kendte fintmalede mgredi-
enser. Med en mere por@s agn giver man Sin
boilie en meget storre ,.aktiv™ overtlade, hvortra
agnens attraktorer lettere [rigives til vandet og
lokker liskene til sig. Resultatet er en meget
hurtigt virkende agn. Som en ekstra sidegevinst



vil de bedste birdfood-produkter ved normale
doseringer pa 20-30% i det rette mix. som regel
gore blandingen meget let at arbejde med i kok-
kenet, hvilket de fleste vaerdsetter. Bemark, at
visse birdmix ligesom fiskemel s®rdeles let
tarrer ud eller ligefrem . setter sig™ under arbej-
det, sa dejen bliver umulig at rulle ud. Dette
undgds lettest ved at lade den endnu meget bla-
de og klebrige dej trekke lidt, for man @lter sin
dej ferdig tl den rette konsistens. Generelt er
birdfoods ret tunge, sa de fleste egentlige bird-
mix-boilies kan ikke uden videre bages i ovn el-
ler microovn for at fremstille pop-ups. Her mi
korkkugler eller pop-up-foam tages til hjzlp -

med mindre man spaeder sit birdmix op med et
betydeligt lettere mix, [ praksis er det formals-
tjenligt at dele produkterne op 1 spde og ®gge-
bradsbaserede samt krydrede, ofte merktfarve-
de produkter med en meget gennemtraengende
duft. Disse grupper har betydelige fallestrak,
men selvfelgelig ogsa deres individuelle sear-
kender,

Til den forste gruppe herer alle de ,,eule™ bird-
foods, som er foder til freeedende fugle. De er
typisk baseret pa en eller flere typer @ggebrod
med tilsatning af diverse vegetabilske og ani-
malske produkier.

BIRDFOOD INGREDIENSER

Nectarblend anvendes i en lang rekke af de
forskellige ferdigmix i handlen. Med sin
sede kageduft og ensartede kornstgrrelse er
det en glimrende ingrediens, der som regel
anvendes op til 15% af'1 et mix. Det giver en
god. aben struktur i den ferdige boilie. Jeg
veelger altid at blande nectarblend med det
noget finere formalede Orlux Opmadnings-
toder, som ogsa er noget federe i konsisten-
sen - lydeligvis pa basis af en sgd kagerasp.
De to supplerer hinanden perfekt i mixet.
Fremragende til et gult birdmix. I det hele ta-
get er Orlux Opmadningsfoder et glimren-
de supplement til samtlige andre birdfoods i
mixet, da det runder aromaen meget fint af.
Pa grund af den fine konsistens er det desud-
en med til at ggre mixet lettere at arbejde
med.

Sluis Expert Kompleet Eivoer er pi samme
made en glimrende basisingrediens péd grund
al sin forholdsvis fine formaling, Den er ikke
nar sa aromatisk som ovenstaende. men er
tilsat aminosyrerne methionin og lysin, som
ogsa er vist at virke tiltreekkende pa karper.
Orlux Kleurvoer er et farvefoder, men er
forst og fremmest en mggebaseret ingredi-
ens, hvoraf ca. halvdelen af de grove. porpse
korn er kraftigt rade. Det indeholder desuden
en lang reekke nzringsrige fro.

Det giver saledes den ferdige boilie en spat-
tet farve.

Red Factor er lidt tilsvarende og fis hos
erejhandlerne - men jeg har ikke anvendt den
meget. Del er dog en af klassikerne i det en-
oelske fiskert.

Witte Molen Eivoer Colorante er et kraftigt
rodet eggeprodukt. Kornene er ganske store
og giver derfor en fremragende porositet i
boilien. Dette indeholder ogséa en raekke for-
skellige olieholdige fro, som utvivlsomt er
medvirkende til den tydelige effektivitet |
mixetl. Bestemt et glimrende produkl til boi-
liemix.

Imex Kraft- og Opmadningsfoder cr den
mest grovkornede @ggeingrediens, jeg end-
nu har fundet pa markedet. Det indeholder en
reekke olieholdige frg i en base af 2 forskelli-
ge typer ®ggefoder, og det har en meget
spendende kageagtig, men samtidig ganske
anderledes krydret aroma. Jeg blander det
som regel med lidt Orlux Opmadningsfoder i
mine mix. men det ruller samand glimrende
alene ogsa - pa trods af de grove korn, som
giver en meget dben og derfor meget hurtigt-
virkende boilie.

Vitakraft Kanariengold S adskiller sig lidt
fra de ovennavnte ved at viere betydeligt
mere brunlig - formodentlig fordi ®gge-
bradsindholdet er mindre til fordel for andre
ting. som f.eks. torgar, algemel, kodmel og
en lang rekke andre ting. Jeg har anvendt
denne ingrediens meget i en arrackke med




glimrende resultater. Det er lidt krydret i aro-
maen og giver en meget modstandsdyetie,
men dog alligevel aben, og hurtigt virkende
boilie.

Til gruppen al krydrede ingredienser hgrer si
afgjort den legendariske Robin Red, som er
en fast ingrediens i samtlige réde ferdigmix
I handlen. Denne gruppe teller ogsa de for-
skellige typer universalfoder og sarlige
blandinger til insektedende tugle.

Robin Red er kendt for sin valmindeligt
kraftige farve. Indeholder ogsa diverse for-
skellige rede pebre - paprika. chili, spansk
peber, cayennepeber og lignende. Aromaen
er meget patrengende. Selv om det er en

klassiker, ma jeg tilsta, at jeg ikke har an-
vendt den meget i de senere ér - jeg har fore-
trukket at afpreve alle de andre.

Bogena Universalfoder er den eneste af de
mange forskellige typer Kkrydrede mix pa
markedet, jeg stadig anvender, da det har en
tydeligt finere formaling end de fleste andre.
Det indeholder adskillige forskellige oliehol-
dige ngdder, en masse tgrrede insekter og en
reekke andre bade animalske og vegetabilske
produkter. Jeg holder mig pa grund af den
krydrede aroma til forholdsvis lav dosering -
omkring 10% 1 mixet - som regel suppleret
med Orlux Opmadningsfoder.

Da jeg 1 en periode afprevede en lang rekke for-
skellige birdfoods. var jeg nedt ul at lave en
fellesn@vner for afprévningen, sa jeg endte op
med at bruge et serdeles simpelt mix, hvori
samtlige birdfoods blev afpavet 1 samme dose-
ring. Det viste sig, at en blanding af lige dele
kalvemalkserstatning, pastamel og birdfood 1
alle tilfeelde gav en dej. der med samtlige pro-
dukter var velfangede. let at rulle, og gav flotte
runde boilies med perfekt konsistens! Vanske-
ligere behagver det altsa ikke at vere. Siden er
jeg som navnt, begyndt at blande de forskellige
birdfoods lidt - bade 1 samme basisopskrift og i
andre kombinationer, med bl.a. casein, caseinat,
valleprotein, sojaprotein, majsmel og fiskemel.
Kenth Esbensen
Vadmix
Uanset hvordan man valger at lave sine boilies,
kommer man ikke udenom at tilseette et eller an-
det vadstof. g er uden tvivl det mest brugte.
For det forste giver de dejen en god konsistens,
der gor den let at rulle. For det andet indeholder
g et veeld af gode naringsstoffer og har desu-
den en fedtspaltende effekt, der gor agnen lette-
re fordgjelig.
Tager man pa lengere ture eller til udlandet, kan
®g som vadstof 1 agnen dog give problemer,
dels 1 form af overvagt, dels fordi agnen har
sverere ved at holde sig. Som alternatv il
egeene, der efter min mening under normale
forhold klart er at foretrakke, kan man blot

medbringe @ggepulver eller ®g-albumin. Disse
pulvertgrstoffer har ekstremt gode bindeevner,
og sarligt sidstnevnte hjelper til at give en
hard og sej overflade. Begge stoffer kan enten
opleses 1 vand som vadmix eller tils@ttes direk-
te til termixet, s4 man blot behgver at tilsette
vand, nar dejen skal laves. Athengig af tgrblan-
dingens sammens@ining vil man til vadmixet
typisk tilsaette de 1o gge erstatninger i forhol-
det 1:2-4 (eggepulver : vand) og 1:7-10 (albu-
min : vand). Fordelen ved at opblande pulveret
i vand er, at man ikke behgver at ®ndre pa sin
basismix, hvis man i nogle tilfelde fir mulighe-
den for at bruge friske &g som vidstof. Indehol-
der tormixet moderate mengder af valleprotei-
ner, f.eks. Lac Prodan eller SBS Gel-Pro, bru-
ges en tyndere oplgsning, da disse stoffer til en
vis grad giver samme effekt. Sidstn@evnte kan
ogsa oplases direkte 1 vand som vadmix, f.eks i
forholdet 1 : 4-5. Er der store mangder valle-
protein 1 termixet (20-30% eller derover). kan
det med visse mix dog lade sig gore at rulle de-

jen med vand som eneste vadstof. Bruges ®gge-

pulver eller albumin direkte 1 tgrmixet. tilsettes
de typisk 1 hhv. 10 og 5%.

Hvad enten man bruger friske ®g, vand kombi-
neret med ,.egge-erstatninger” eller rent vand
som base for vadmixet, er det bedst at tils®tte
bade flavours. sweeteners og flydende farve-
stoffer til vadmixet, da det herved bliver bedre
fordelt i dejen. Selvom farvepulver kan tilsaites
bade tor- og vadmix, foretraekker jeg normalt at
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